ACER
BRASIL

DESENVOLVIMENTO HUMANO E COMUNITARIO

Relatorio mensal

Maies Adolescentes — guebrando ciclos intergeracionais e criando bebés saudaveis
€ seguros.

PERIODO DE EXECUGAO: INICIO: 01/01/2023 TERMINO: 31/12/2023

1. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Nome da Organizagio da Sociedade Civil: Associacio de Apoio a Crianga em Risco - ACER
Endereco: Rua Jodo Antonio de Araujo, 427

Cidade: Diadema Estado: Sdo Paulo

CEP: 09972-001

Telefone: (011) 4049 1888 / (011) 4049 6684

Correio Eletronico: info@acerbrasil.org.br

Home Page: www.acerbrasil.org.br

Namero de inscricio no CMAS: 009

Nuamero de registro no CMDCA: 006

CEBAS: Processo n° 71000.141582/2010-10, parecer técnico n° 1365/20174CG -
CEBAS/DRSP/SNAS/MDS

Relatdrio referente a: Janeire 2023

2. IDENTIFICACAO DOS COORDENADORES DO SERVICO
Nome Completo do Supervisor Técnico: Kelly Pimentel de Lima
Formag&o: Psicologia

Numero do Registro Profissional: CRP 70.319/06

Telefone para contato: (011) 4049 1888 / (11) 96582-3961

E-mail: kelly@acerbrasil.org.br

Telefones: (011) 4049 1888 ~ 4049 6684 e-mail: info@acerbrasil.org.br

Endereco: Rua Jo3o Antdnio de Aralijo, 427, 09972-001 Diademna - SP Brasil CNPJ: 86.912.086/0001-44
Inccricin na CMDCA/Diadema- NOR ~ Insericin Mimirinal- 22094-7 ~ { tilidade Prihlica Miumnicinal 1 ei N2 1 £RO1 de NM9/NQ/QR




Nome Orientador Social: Fernanda Cristina Eufrésio
Formagéo: Letras

Telefone para contato: (011) 4049 1888 /(11) 98914-0630
E-mail: ferananda.eufrasio@acerbrasil.org.br

3. DESCRICAO DA META
Dois grupos de 10 adolescentes entre 12 e 18 anos que estejam em sua primeira gesta¢do € que

possuem em seu histdrico de vida experiéncias de violéncia.

4. PUBLICO ALVO
Adolescentes de sexo feminino com idade entre 12 e 18 anos e seus respectivos fetos/bebés

que possuam em sua historia, repertorio de vida, experi€ncias de violéncia.

5. OBJETIVO GERAL
Fortalecer vinculos familiares entre mies adolescentes e seus bebés, para prioritamente romper

com ciclos de violéncia, proteger o periodo gestacional e reforgar o apego seguro de mie com bebé.

5.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Trabalhar na oferta de novos repertorios para quebra de ciclos transgeracionais de violéncia e
de gestac¢des precoces;

¢ Criar uma rede de apoio segura para mie e bebé, garantindo direitos e convivéncia familiar;

e Acompanhar o primeiro ano € meio de desenvolvimento do bebé € o vinculo com a mae
ajudando-a a realizar uma criago saudavel e ativa do filho;

e Trabalhar o vinculo paterno;

e Trabalhar através de Yoga o conhecimento do proprio corpo de forma que as adolescentes
gravidas reconhegam também as vidas nascendo dentro delas, assim desenvolvendo o apego;

¢ Trabalhar através de Yoga os processos de respiragdo das adolescentes para além do corpo,

para melhorar a qualidade de processo de nascimento do filho.

6. CONSIDERACOES SOBRE O PERIODO DE JANEIRO:




Durante o periodo de execugio nota-se a morosidade e dificuldade de acesso da adolescente
aos sevi¢os de saide municipais, uma vez que a adolescente (em sua maioria ainda ndo notificou a
familia quanto a gestag#o) ¢ obrigada a ter um acompanhante nos espagos publicos, o que lhes causa,
um desconforto e situagdes de instabilidade emocional.

N&o houve nenhum encaminhamento das unidades basicas de satide, nem outros servigos. No
conselho tutelar nos foi relatado que chegam muitas situagdes com os bebés ja nascidos e de mies com
idade superior a 18 anos € sem situagdes de adolescentes gravidas em um primeiro momento.

Encontramos também, informagdes de grande valia para acessar os servigos de saude, para
inserirmos as gestantes com seguranga no ciclo saudavel da gestagzo.

Identificando as adolescentes que possuem perfil (seguindo os critérios pré determinados pela
proposta) para inser¢do no projeto, esbarramos ainda com resisténcia delas, pela dificuldade de serem
acolhidas pelos servigos. No entando apos as primeiras visitas, conseguimos com &xito criar lagos que

nos conectam.

7. RELATO DE ATIVIDADES:

Relato
Atividade

Contratagdo  de | Foi realizado processo seletivo com divulgacdo de vaga em midias sociais e

Orientador(a) processo interno com 50 candidatas sendo 25 habilitadas para o processo.
Social — nivel | Participaram da dindmica 16 candidatas e tivemos uma pessoa selecionada.
superior

A capacitagdo ocorreu na segunda semana € contou com a participagdo de
orientadora social ¢ de outras pessoas que participaram do processo seletivo
como forma de reconhecimento no potencial e no compromisso da ACER Brasil
em seu trabalho com a comunidade. Os temas abordados na semana de
capacitagio  foram: Percep¢do; desenvolvimento  humano; neuro
Capacitagdo  da . . ] . ) .
desenvolvimento; violéncias; vinculo/ afeto; teoria do vinculo afetivo; trauma;
Orientadora Social . ] o
extresse toxico; cuidados parentais, direitos e deveres; aspectos de satde da
gestante ¢ do bebé; territdrio; rede; visitacdo domicilair, genograma, mapa de
rede e planejamento familir; grupos sécio-educativos com adolescentes € Yoga;
organizagdo de planejamento de a¢des do programa; ferramentas de registo:

teampact e typeform.




Inser¢éio de novas

Procuraram a ACER Brasil para saber sobre o projeto 19 adolescentes. Destas,
06 adolescentes nfo tinham perfil de atendimento para o projeto; foram

adolescentes e . . . . .
) realizadas 04 visitas para diagnosticos e outras 06 estdo com visitas programadas.
realizag@o de ) .
) . Houve inser¢do de 03 adolescentes gravidas.
diagndsticos
Acompanhamento | Houve a realiza¢do de 02 intervengdes diretas com as adolescentes gravidas, 04
social com familiares

individualizado e

familiar

Encontros
semanais dos 2
grupos incluindo

aula de yoga

Nio houve ainda encontro mensal e encontro para realizagio de aula de yoga
devido a inser¢do das adolescentes terem acontecido proximo ao final do més de

janetro.

Monitoramento e
superviséo da
supervisora com

Orientadora Social

Supervisdes com orientadora realizadas pelo periode de 02 horas por semana com
ajuste de tempo maior para implantagdo do trabalho no primeiro més totalizando

12 horas/ més.

Acgdes com rede de

Foram realizadas 03 reunides com as UBS’s da regido sul , Inamar, Eldorado e

Vila Paulina para encaminhamentos e esclarescimento de dlividas sobre o projeto.

se,r\'/u;os. _ | 04 reunides com conselho Tutelar, sendo 02 com colegiado do Conselho Tutelar
soctoassisienciats IIT e 02 com colegiado do Consleho Tutelar 1.

Supervisio com | Nio houve superviséo.

CREAS

Relatorios 5° dia atil do més

técnicos e

financeiros

preparados e

entregues a SASC
e CMDCA

8. ARTICULACAQO EM REDE:




ORGANIZACOES NATUREZA DA INTERFACE PERIODICIDADE
Mensal
Secretaria de Assisténcia Social | Entrega de relatérios técnicas e | (Assinatura do termo de
— SASC e CMDCA financeiras da parceria parceria e repasse
financeiro)
Centro de Referéncia em ] Mensal
Assisténcia Social — CRAS AAcompanhamento com as familias (N&o houve)
01
Rede de Ensino Municipal e | Encaminhamento de vagas em creches | (articulagfio de reuniio com
Estadual e rede formal de ensino escola Anecondes Alves
Ferreira)
Encontro de  referéncia Nao houve encontro, todavia

contrareferéncia com Centro de

Referéncia Especializada em

Assisténcia Social —- CREAS

Monitoramento da execugdo do servigo
¢ avaliagdo das situacdes expostas;

Cooperagdo técnica

tanto o CREAS Centro como
CREAS Sul foram oficiados
em 02 de janeiro sobre o

inicio do projeto.

Conselho Tutelar

Notificar os casos com violagdo de

direito

04

profissionais dos Conselhos

reunides (com
Tutelares conforme descrito
anteriormente, para além dos
03 conselhos terem sido
oficiados em 02 de janeiro

sobre o inicio do projeto).

Unidades Basicas de Saade

de

saude e acompanhamento com as

Encaminhamento para servigos

familias

Foram oficiadas todas as
unidades do

municipio de Diadema, para

basicas

além da Secretaria de satde
e Gerente de saade no
ambito da protecdo bdsica
na data de 02 de janeiro

sobre o inicio do projeto.

Hospital Estadual e Municipal

Encaminhamento para consultas e
tratamento

Nao houve acgdo.




Escolas Municipais e Estaduais

Acompanhamento com as familias

01 interagdo (com esola

Anecondes Alves Ferreira)

Centro de Atengdo Psicossocial

— CAPS

Acompanhamento com as familias

N3o houve agdo

Casa Beth Lobo

Encaminhamento e acompanhamento

com as familias

Naio houve acdo.

Centros Culturais

Encaminhamento para insercdo em
atividades e acompanhamento de
adolescentes; realizagdo de encontros

socioeducativos.

Nao houve a¢do

Fundacio Florestan Fernandes

Parceria para a realizacio de curso
profissionalizante € encaminhamento

para cursos

Nao houve acdo

Associagdes e Entidades Locais

Encaminhamento € acompanhamento
das familias

Solicitagdo de divulgacio do
inicio do projeto para as

nos seus

organizacdes

respectivos territdrios.
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