ACER
BRASIL

DESENVOLVIMENTO HUMANO E COMUNITARIO

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

Processo:
Ano de Vigéncia: 2024
1) Identificagcdo da OSC
Nome da Organizacdo da Sociedade Civil: Associacdo de Apoio a Criangca em Risco —
ACER Brasil
Endereco: Rua Jodo Antonio de Araujo, 427.
Cidade: Diadema Estado: S&o Paulo CEP: 09972-001
Telefone: (011) 4049 1888/ (011) 98914 5883
Correio Eletronico: info@acerbrasil.org.br
Home Page: www.acerbrasil.org.br

Més de referéncia: setembro / 2024.
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Endereco do local onde sdo desenvolvidas as atividades com o0s recursos recebidos
descritas no Plano de Trabalho:

Endereco 1: Centro esportivo Jardim Marilene — Rua Nilo Pecanha, S/N — Jardim Marilene
- Diadema

Endereco 2: Grupo Capoeira Shekinah — Rua Pau do Café, 1883, casa 06 — Casa Grande
— Jardim Marilene - Diadema

Enderecgo 3: Centro Esportivo Ginasio Eduardo de Jesus, Avenida Curig, 100 — Campanério
— Diadema

Endereco 4: Associagdo Beneficente Solidariedade sem Fronteiras — Rua Joao Coelho de
Souza, 56 — Vila Nogueira — Diadema

Endereco 5: Instituto Solar Arte, Cultura e Educacéo — Rua Claudino de Oliveira Pessoa, 17
— Parque Real — Diadema

Endereco 6: Ser Jovem — ACER Brasil Rua Jodo Antbnio de Araujo, 427 — Eldorado —
Diadema

Endereco 7: Instituto Assistencial Amigas Solidarias Diadema e CIA- Rua Louis Pasteur, 17
Parque Real — Diadema

Endereco 8: CRESSAND - Centro de Referéncia de Seguranca Alimentar e Nutricional —
Rua Primeiro Sargento Nestor Romualdo Tendrio, 102 — Vila Claudia — Diadema

Endereco 09: Associacdo Cultural, Assistencial, Educacional Macaé — Rua Rafael Moisés
Goncalves Rodrigues, 265/271 — Vila Santa Maria — Diadema.

Endereco 10: Centro Esportivo Ginasio Vila Conceicdo — Rua Caramuru, 12030 — Vila
Conceicdo — Diadema

Segmento atendido: Servigo de convivéncia e fortalecimentos de vinculos
Numero de atendidos antes e depois do recebimento do recurso:

Antes do Recurso: 0

Depois do recurso: 303 pessoas

2) Atividades desenvolvidas

O més de setembro trouxe para os projetos grande movimentacdo tanto no sentido de
alguns necessitarem adequar agenda devido a feriado, como no tocante de acompanhar a
companha bastante difundida em nivel federal sobre saude mental e prevencéo do suicidio.
Os profissionais que organizam e executam as atividades foram bastante criativos e
puderam como fez Elisabeth da Arca Social explorar o territorio com visitagdo ao parque,
onde além de permitir a presenca de pais e voluntarios, ainda propiciou as criangas a
circulacdo e a apropriacdo dos espagos de convivéncia comunitaria.

Outro ponto bastante satisfatorio foi apurar que as organizacdes estdo conseguindo realizar
0s registros das atividades no Teampact e isso permite que a ACER Brasil possa fazer
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monitoramento e acompanhamento de frequéncia de acordo com as atividades realizadas.
A saber o Teampact possibilita a producédo de gréaficos que mostram s registro de acordo
com o que foi elencado como publico de cada organizagéo.
Como exemplo temos:

e (OSC Parceria: Capoeira Shekinah - Projeto Ginga meninos.

Em setembro houve 08 a¢des, sendo 07 delas aulas.

Houve maior preponderancia de presenca de meninos do que de meninas em geral nas
aulas estiveram presentes uma média de 20 a 40 participantes
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. OSC Parceira: Instituto Solar - Projeto Ballet

Em termos de atividades, foram realizadas 04 oficinas de Ballet & Teatro uma aula por dia,
(sendo cada acéo de seis horas no total entre planejamento, preparo da aula e desmonte)
nos dias e uma dobrada de ballet e teatro totalizando cinco oficinas

Em setembro houve 05 acdes.
Houve maior predominéancia de meninas participando da aula, sendo o registro de meninos
equivalente a zero. A oscilacao de presenca nas aulas foi entre 10 e 15 participantes.
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De acordo com o pactuado com cada instituicdo de forma trabalho, para cada atividade
executada por duas horas, serdo computadas 06, sendo duas anteriores de planejamento,
organizacdo de material e montagem dos espacos e duas horas finais para desmontagem,
organizacdo dos espacos e elaboracdo de documentos. Assim temos com as acdes das

Solar, 35 horas de trabalho.
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A questéo de dinamica e planejamento das atividades foi acordado igualmente com todas
as organizacdes sociais parcerias.

As organizac¢fes continuaram cultivando ou reforcando o estabelecimento de parceria entre
elas.

Houve uma acéo do Fundo Social para distribuicdo de dgua para as atividades que auxiliou
e muito na execucao das tarefas como por exemplo no campeonato organizado pelo Rubro
Negro, como no incentivo da hidratacdo e consumo de agua para os participantes das
atividades, primando pelo incentivo de uma saude mais bem cuidada.
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Avaliacao (resultado, de contetdo, de processo, de impacto)

Pdblico a sen
ORGANIZACOES Acdes do Projeto atingido
Crianca e adolescente
CENTRO ESPORTIVO SALA JARDIM Oficina de cultura, lazer |6 gMeta:

1 MARIL!ENE - Rga Nilo Pecanha, s/n. - satde, meio ambiente e/15 20
Jd Marilene — Diadema/SP

cidadania

OSC Parceira: Projeto Kids na Arca Meta
Arca Social alcancada
18

N&o houve novas insercdes no projeto KIDS NA ARCA, seguem nas atividades 18 criancas.

Foi realizada 01 intervencédo com a mée de 03 criancas, a fim de averiguar o motivo de faltas
das criancas no projeto. Foi constato que as criancas estavam faltando devido ao trabalho
empreendedor da mée, o qual se comprometeu a alterar sua rotina de trabalho para que as
criancas venham ter um melhor rendimento no projeto.

Foi realizado a Oficina Conhecendo Diadema no dia 14/9, visitamos o Parque do Pago, uma
acao de integragao social, de recreacédo, de passeio ao ar livre e socializagao.

Foi realizado duas Oficinas de Desenho, nos dias 21 e 28/9, abordando exercicios de
coordenacao motora, técnicas basicas para construcdo de desenho, como por exemplo, a
construcdo do corpo de uma menina. As criangas levaram pastas com tarefas para serem
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realizadas em casa, a fim de exercitar o que foi abordado. Fizeram tarefas dadas pelo
professor de desenho.
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Pdblico a ser
ORGANIZACOES Acdes do Projeto atingido
Crianca e adolescente
GRUPO CAPOEIRA SHEKINAH - Rua 6 a
2 |Paudo Oficina de Capoeira 15 |40
Café 1883, casa 6, Casa Grande —
Diadema — SP
OSC Pareceria: Projeto Ginga meninos Meta
Capoeira Shekinah Alcancada
46

Procuraram o Grupo de Capoeira SHEKINAH para saber sobre o projeto 04 adolescentes
juntos a seus familiares.

Foram realizadas 03 reunides com o0s pais das crian¢cas do projeto para e o orientar as
familias sobre a importancia das atividades e do envio dos documentos para que 0s alunos
venham ter suas matriculas efetivadas no projeto.

Foi informado também as melhorias que foram adquiridas a comunidade com o inicio do
projeto junto a ACER BRASIL.

Neste més aconteceram 07 aulas de capoeira, nos dias: 02/09, 06/09, 09/09, 13/09, 16/09,
20/09 e 23/09. Nestas aulas além de jogar capoeira, 0s participantes aprenderam como fazer
0S movimentos, como alongar o corpo, inicializagdo em musicalidade e como ter um bom
relacionamento com outras pessoas.
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Neste més foi feito doacdo de garrafas de agua e kits de lanches aos adolescentes do
projeto.

Neste més os adolescentes participaram de 05 visitas a outros grupos de capoeira dentro
do municipio de Diadema e 01 visita a outro grupo de capoeira no municipio de S&o Bernardo
do Campo.
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Pablico a sern

ORGANIZACOES Acdes do Projeto atingido
Crianga e adolescente

CENTRO ESPORTIVO GINASIO 6 a
3 |EDUARDO DE Oficina de Futsal 15 |60

JESUS - Av Curi6 n° 100 no Bairro
Campanario, Diadema SP.

Associacdo Desportiva Rubro Negro| Projeto Rubro Negro Meta
Diadema Alcancada
45

Entre as datas 07/09, 14/09, 21/09, 28/09 as atividades do Rubro Negro acontecerem de
forma diferenciada. Diferente de aulas e treinamentos com os alunos, setembro foi um més
de jogos Intermunicipais onde as categorias do Rubro Negro jogaram com outros times do
municipio em um grande evento.

Estiveram presentes além das criancas e familias, times, outras criancas, adolescentes e
suas familias de outros territérios para 0s eventos, 0 que propiciou ndo s6 que 0S
participantes pudessem aplicar o que aprendem nas aulas com os profissionais do Rubro
Negro, mas também conhecer e fazer amizades com outras pessoas.
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Padblico a  ser

ORGANIZACOES Acdes do Projeto atingido
Crianga e adolescente

ASSOCIACAO BENEFICENTE
4 |SOLIDARIEDADE SEM FRONTEIRAS |Oficina  de  Musica |6 a4

- Rua (violéo, teclado e canto) |15

Jodo Coelho de Souza, 56, Vilg

Nogueira,

Diadema/SP

ASSOCIACAO BENEFICENTE | Projeto Culturasom Meta

SOLIDARIEDADE SEM FRONTEIRAS Alcancada

55

Procuraram a Associagdo Beneficente Solidariedade Sem Fronteiras para saber sobre o
projeto 5 criancas/adolescentes em setembro. Houve inser¢céo de 4 criangas/adolescentes,
além das 51 ja atendidas no més anterior, totalizando 55 inser¢des.

Foram realizadas 5 intervencgdes diretas com as criancas/adolescentes e suas familias.

Foram realizadas 02 intervengdes com méaes de criangas, sendo 02 delas sobre
agendamento de emissdo de documentos das criancas, de forma a garantir o direito a
documentacdo completa e acesso a servigos como educacgdo e saude, além de ser agbes
que salvaguardam a cidadania dos individuos.
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Neste més foi realizada reunido com pais das criangas do projeto para orientar sobre trabalho
infantil e aimportancia das atividades do projeto. Estiverem presentes 21 pessoas entre pais,
responsaveis legais, avos e irmaos, sendo estas familias extensas.

Em setembro foram realizadas:

e 10 oficinas de canto, nos dias: 03/09, 10/09, 14/09, 17/09, 21/09, 24/09 e 28/09. Os
alunos subiram o nivel sobre teoria musical relacionado a canto e iniciaram o0s
ensaios para apresentacéo do semestre;

e 8 oficinas de teclado, nos dias: 05/09, 07/09, 12/09, 14/09, 19/09, 21/09, 26/09, e
28/09. Os alunos aprenderam o bésico sobre teoria musical relacionado a teclado e
as primeiras notas da classe;

e 4 oficinas de violdo, nos dias: 04/09, 11/09, 18/09 e 25/09. Os alunos aprenderam o
basico sobre teoria musical relacionado a canto e primeiros acordes do violao.

Houve encontro teméatico para orientar e realizar conscientizacdo com os alunos sobre a
campanha Setembro Amarelo, a fim de proporcionar informacédo e acolhimento as criancas
e adolescentes.

Todas as criancas/adolescentes tém sido assistidas e acompanhadas para além do
desenvolvimento de suas habilidades durante as oficinas do projeto SSF, de forma a
ampliar o vinculo com os profissionais da SSF e com as outras pessoas participantes,
aumentando assim o alcance do empoderamento da convivéncia comunitaria.
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Pablico a ser

ORGANIZACOES Acdes do Projeto atingido

Crianca e adolescente
INSTITUTO SOLAR DE ARTE, 6 a

I5 CULTURA~ E Oficina de Ballet e Teatro 15 20
EDUCACAO - Rua Claudino de Oliveira
Pessoa, 17, Parque Real Diadema/SP
INSTITUTO SOLAR DE  ARTE,| Oficina de arte - danca e| |Meta
CULTURA E teatro alcancada
EDUCACAO 20

Estdo participando ativamente do projeto 20 alunas, que além de estarem presente nas
aulas, ainda acompanhadas por suas familias.
Em termos de atividades, foram realizadas 04 oficinas de Ballet & Teatro (uma aula por dia,
sendo cada acgéo de seis horas no total entre planejamento, preparo da aula e desmonte)
nos dias e uma dobrada de ballet e teatro totalizando cinco oficinas
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04/09 — 11/09 — 18/09 — 25/09. Nas aulas os participantes aprenderam as posturas proprias
do ballet e nocdo de apresentagcédo de teatro para conseguirem se portar na apresentacéo
de fim de ano.

Publico a ser
ORGANIZACOES Acdes do Projeto atingido

Crianga e adolescente
Oficina de Orientacao
6 |SAICAS MAOS PEQUENAS E LAR SAQ| Yocacional, Financeira e | 1, 5
JOSE Preparagdo Autonomia
p/ acolhidos de 2
SAICAS
Organizagao Ser Jovem Organizagdo Ser Jovem Meta
alcancada
15

Em setembro houve a insercdo de dois jovens, somando o numero de 15 participantes
encaminhados por 2 servigos de Acolhimento Institucional de Diadema, a saber: Lar M&os
Pequenas e Lar Séo José.

Para setembro o foco das acdes foi a promocéo ao acesso ao mundo do trabalho por meio
de parceria com Emprega Diadema:

e Oficina para elaboracéo de curriculos — 14/09/2024

Foi realizada uma oficina pratica para a elaboracéo de curriculos com os jovens. No primeiro
momento, foi abordada a conceitualizagdo do tema, para que compreendessem a
importancia de um curriculo, sua finalidade, e como organizar as informac¢des. Foram
discutidos aspectos como as primeiras impressdes de um bom curriculo e seus objetivos
principais.

ApoOs essa introducdo, aconteceu uma aula pratica onde os jovens puderam criar seus
préprios curriculos, utilizando os notebooks disponibilizados pela ACER Brasil. O primeiro
passo foi o preenchimento de informacdes basicas, como nome e dados pessoais. Durante
esse processo, alguns jovens apresentaram dificuldades com o uso da tecnologia, mas
contaram com o0 apoio dos outros oficineiros presentes.
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No momento de preencher as experiéncias pessoais/profissionais e cursos realizados,
muitos jovens se mostraram inseguros, devido a falta de experiéncias para incluir. No
entanto, um dos participantes se lembrou de cursos realizados na plataforma do CMSP
(Centro de Midias SP), ofertada pela Secretaria da Educacdo do Estado de Sao Paulo, que
contribuiram para sua formacéo. Isso fez com que 0s jovens percebessem a utilidade dos
cursos realizados, ganhassem mais clareza sobre suas habilidades e vissem novas
possibilidades para seu autoconhecimento enquanto profissionais, fortalecendo, assim, a
autoestima de todos.

Porém, néo foi possivel finalizar a elaboracdo dos curriculos, pois ainda faltavam alguns
dados a serem preenchidos. Ficou acordado que a concluséo seréa feita na proxima aula.
Apesar disso, 0s jovens sairam bastante confiantes e empolgados com as perspectivas
apresentadas para suas carreiras profissionais.

e Oficina para elaboragéo de curriculos — 21/09/2024
Dando continuidade a elaboracdo dos curriculos dos jovens, também foi realizada a
orientacdo para aqueles que ndo estiveram presentes na oficina anterior. Durante o
processo, algumas observacdes foram feitas sobre o desempenho dos jovens presentes.
Notou-se, por exemplo, que Josué e Leonardo demonstraram grandes dificuldades no
preenchimento do documento, especialmente no que diz respeito ao raciocinio e a escrita,
sendo necessario um maior acompanhamento. No caso de Josué, levantaram-se algumas
hip6teses sobre um possivel comprometimento cognitivo.

Apés essa etapa, foi apresentada a plataforma Emprega Diadema, com o objetivo de orientar
0s jovens a se inscreverem como candidatos as vagas disponiveis. Entretanto, algumas
dificuldades foram encontradas durante o processo de inscricdo, como a necessidade de
fornecer um e-mail de uso pessoal. Devido a finalizacdo do tempo e a falta desses dados
por parte de alguns jovens, ficou combinado que daremos continuidade na proxima oficina.

e Oficina para cadastro na plataforma emprega Diadema — 28/09/2024

Foi realizada uma oficina para cadastro na plataforma Emprega Diadema, um programa da
Prefeitura de Diadema em parceria com empresas que promovem a inser¢édo da populacao
no mercado de trabalho. Para iniciar o processo, foi necessario orientar os jovens na criagao
de um e-mail pessoal, que seria utilizado no cadastro na plataforma. No entanto, para a
criagdo de um e-mail pelo Gmail, foi solicitado um numero de celular pessoal, o que se
mostrou um obstéaculo, visto que a maioria dos jovens ndo possuia celular ou nimero préprio.
Alguns jovens ja tinham e-mail pessoal, e foi decidido prosseguir o cadastro com eles,
apresentando a plataforma para todos.

A principio, foi possivel preencher alguns dados iniciais, como nome, data de nascimento,
estado, sexo, entre outros. Porém, surgiram novos impedimentos, como a falta de numero
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de celular, RG e CPF, que eram necessérios para completar o cadastro. Alguns jovens
conseguiram preencher alguns dados, enquanto outros ndao conseguiram avancar. O jovem
J., por exemplo, teve problemas com seu RG, pois os dados na cOpia estavam apagados.
Outros jovens ndo conseguiram preencher nenhuma informacéo devido a falta de e-mail,
sendo possivel concluir apenas a primeira etapa do cadastro das jovens B. e M. E., que
possuiam os dados necessarios.

Diante das dificuldades encontradas, a equipe decidiu rever os passos antes de seguir com
outra tentativa de cadastro. No entanto, ficou evidente que essa situagdo desestimulou os
jovens, que, ha cerca de trés semanas, vém enfrentando novos desafios além dos que ja
enfrentam no cotidiano.

Além disso, a jovem M., do Lar Maos Pequenas, compartilhou que o lar recebeu uma ligacéo
a respeito de uma vaga de emprego, mas a pessoa que atendeu informou que desconhecia
a vaga, foi informado que o nimero estava no cadastro e a pessoa dispensou a ligacao.
Milena ouviu a conversa, e, ao questionar, foi informada de que n&do era nada relevante.
Esse fato ressalta a necessidade de um reforco de comunicacdo com os SAICAS sobre o
trabalho que estamos desenvolvendo e a importancia de estender essa rede de apoio.

Dificuldades encontradas: Falta de dados e informacdes, falta de equipamentos para todos
0s participantes, mesmo com a cessao de computadores realizada pela ACER Brasil para
oficinas.

Foram realizadas reunibes com a equipe técnica para avaliagdo das atividades e também
para planejamento do més seguinte e articulacfes efetuadas para inicio do encaminhamento
para rede de empregos, as articulacdes efetuadas foram com o setor municipal do Emprega
Diadema.
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Publico a sern
ORGANIZACOES Acdes do Projeto atingido
Mulhere
S
Roda de Conversa para
INSTITUTO ASSISTENCIALLVIUlq_ereS membros de
7 AMIGAS SOLIDARIAS DIADEMA g/ 2m'1as com Criancas & \1g |,
. adolescentes com TEA, (5
CIA — Rua Louis Sing q D
Pasteur, 106, Parque Real n rtzjrpe et OWn, 129
Diadema/SP ne.ur.o |vergeln es. .
Oficinas de cidadania
INSTITUTO ASSISTENCIAL| Proieto Unidas Plus 2’:5; o
AMIGAS SOLIDARIAS DIADEMA & ¢
CIA 100

No dia 14/09/2024 em parceria com a Igreja Comunidade Gileade, o projeto Unidas Plus foi
convidado para participar do evento social Cha Primavera. O objetivo desse encontro, além
de unir mulheres, é através de uma mesa posta, uma mesa organizada, com uma decoracao
pensada com cuidado e muito carinho, convidar as mulheres a terem um novo olhar sobre o
ato de se alimentar em familia ou entre amigos, e é também uma forma de demonstrar
carinho, afeto e gentileza com as pessoas que compartilham a refeicdo conosco, bem como,
a mesa posta traz diversos beneficios para a nossa saude fisica, mental e emocional, além
de agucar a criatividade das pessoas que estdo montando.

N&o ha nada melhor do que uma bela mesa servida com uma boa conversa entre amigos
ou familia e a mesa é o centro de muitos acontecimentos em nossas vidas, ela é marcada
como cenario determinante na historia, foi nela que por exemplo foi realizado a ultima ceia
de Jesus, nela os grandes reis ofereciam banquetes para comemorar vitérias ou para
apresentar seu reino aos convidados e € nela que ainda podemos fazer histéria com a nossa
familia.

A correria do dia a dia engole 0 nosso tempo, e muitas vezes ndo paramos nem sequer para
ter uma refeicdo calma, com a familia a mesa, estamos cada vez mais distantes, cada um
comendo no seu canto, ndo dando o real valor a uma boa refeicdo com quem se ama, nos
sabemos como €, porém ainda que essa seja a realidade de muitos, devemos sim investir
em tempo de qualidade com aqueles que amamos, e a mesa posta pode ser inserida
exatamente nesse ponto, como um momento de felicidade, amor e uniao.
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O encontro contou também como a mediadora psicéloga que abordou temas relevantes,
como a campanha social sobre a importancia da prevencao ao suicidio — setembro Amarelo
e 0 que é o Autismo.

Todo més de setembro realizamos campanhas sociais nas midias sociais da ONG para a
promocao sobre a importancia da prevencao ao suicidio, falar sobre o tema e aproximar as
pessoas, sem julgamentos, mas com acolhimento e respeito pode salvar vidas! E sobre o
Autismo, trazemos sempre que possivel informacdes importantes, mas de forma simples e
de facil entendimento através dos nossos Boletins impressos e disponibilizados
gratuitamente para todos os presentes, um material elaborado pela prépria ONG.

Para eternizar esse momento especial foi elaborado um painel decorativo, bem como o
layout das mesas no espaco foi pensado em aproximar as mulheres, e um café da tarde
delicioso foi servido durante o evento e ganharam um brinde da Campanha Setembro
Amarelo doado pela empresa JSC Contabilidade.

E ao final do evento foi aplicado uma dindmica com dancga circular, e a participacdo e a
curiosidade das mulheres sobre o tema, foi extremamente satisfatorio pelo objetivo proposto,
conforme a andlise do profissional de danca que mediou a dindmica, sendo um sucesso. O
ser humano tem facilidade de se identificar com a danca, e ao finalizar a dindmica com o
grupo é nitido reconhecer a energia do ambiente, ainda que superficialmente muda, e o
coracao e mente estdo abertos para as trocas boas e saudaveis.

E estiveram presentes 20 (vinte) mulheres, bem como seus filhos, aproximadamente 10
(dez) criancas, sendo 5 (cinco) com TEA, 5 (cinco) voluntarios, 2 (duas) convidadas
profissionais.

No dia 21/09/2024, a Clinica Multidisciplinar Speranza TEA , em parceria de cessdo de
espaco, propiciou a realizacdo do encontro Setembro Amarelo — A importancia sobre a
prevencao ao suicidio, acolhendo as familias atipicas de Diadema, bem como seus filhos
com Transtorno do Espectro Autista — TEA, para a roda de conversa e escuta ativa em grupo
sobre a prevencdo ao suicidio, a depressdo, saude mental, e outros assuntos de extrema
relevancia relacionados.

O encontro iniciou com uma mesa de café da manha deliciosa, recepcionando nossas
convidadas, bem como um painel decorativo para fotos eternizadas, para nossa memoéria
dessa manha agradavel, e ganharam um brinde personalizado sobre a campanha setembro
amarelo da empresa JSC Contabilidade.

A roda de conversa foi mediada pela psicéloga e pela psicopedagoga, bem como o
convidado Wallace de Lira, autista, palestrante e escritor, estudante de psicologia, morador
de Diadema e ativista, que compartilhou a sua historia de superagéo contra 0s pensamentos
de suicidio devido ao bullying sofrido pela condicédo de autista em sua infancia e juventude.

Telefones: (011) 4049 1888 ~ 98914 5883 ~ E-mail: info@acerbrasil.org.br ~ Site: www.acerbrasil.org.br
Endereco: Rua Jodo Antdnio de Araujo, 427 - Eldorado, 09972-001 Diadema - SP Brasil CNPJ: 86.912.086/0001-44

Inscri¢io no CMDCA/Diadema: 006 ~ Inscri¢do Municipal: 23994 ~ Utilidade Publica Municipal Lei N°1.691 de 09/09/98
Utilidade Publica Estadual Lei N°11.952 de 07/06/05 ~ Utilidade Publica Federal Portaria N°1.394 de 26/08/15



19

Foi aberto um periodo de perguntas e respostas ao convidado, e a participacdo e a
curiosidade das mulheres sobre o tema, foi extremamente satisfatério pelo objetivo proposto
no dia, conforme a analise da psicéloga que mediou 0 encontro, sendo um sucesso.

Vale ressaltar que a maior preocupacao de uma mae atipica € ter consciéncia que seu filho
autista, hoje crianca ou adolescente, ira se tornar um adulto autista, e que a mée nao sera
eterna! Essa preocupacao legitima traz muitos sentimentos negativos e frustacfes diarias.
Ap6és foi aplicado uma dindmica de bexigas fixadas na parede no formato de coracéo, como
atividade psicoldgica mediada por psicologa, e cada bexiga possui uma palavra (sentimento)
colado.

O objetivo dessa atividade foi aumentar a conscientizacdo sobre a promocdo da saude
mental, sobre a importancia de enfrentar e falar sobre sentimentos dificeis, e quando as
convidadas escolhem uma bexiga (sentimento) e o mediador convida a estourar os baldes,
simbolizando a liberagdo de sentimentos negativos, proporcionando uma experiéncia
emocional catértica e de alivio, um momento em que se liberta as emocgdes reprimidas, bem
como superacdo de medos e traumas e pode proporcionar alivio e renovacao interior, bem
como traz uma reflexdo para o grupo de mulheres, pois temos resisténcia de verbalizar os
NosSsos sentimentos negativos, coisas ruins e dificuldades, mas quando somos convidadas
a verbalizar como nos sentimos, ou em algum momento na vida passamos por dificuldades,
e que precisarmos ser protagonistas de nossas histérias e escrever 0s nossos caminhos,
bem como trazer as responsabilidades e consequéncias de nossas atitudes, e que esta tudo
bem em alguns momentos nos sentirmos tristes, ndo estarmos tdo bem!

E estiveram presentes 17 (dezessete) mulheres, bem como seus filhos, aproximadamente
10 (dez) criancas com TEA, 8 (oito) voluntéarios, 1 (um) convidado profissional.

Em 29/09 houve um evento realizado em parceria sobre a Inclusédo Real do Autismo nos
espacos religiosos.

A realizacdo desse encontro presencial ndo € exclusivamente um marco par 0 movimento
TEA, e sim um marco para a cidade de Diadema que tem dado passos em prol da visibilidade
e da inclusao real do Autismo em suas politicas publicas, em seus equipamentos publicos,
e dando voz a minoria, que sempre esteve a margem da sociedade.

O movimento Transtorno do Espectro Autista — TEA precisa ter mais visibilidade e estar
presente em todos 0s espacgos possiveis, publicos e particulares, precisa ter voz, ser
respeitado, seus direitos constitucionais garantidos, e assim como para as mulheres de
familias atipicas, bem como seus filhos com TEA e toda comunidade de forma geral
precisam de oportunidades para compartilhar informacdes, direitos e a inclusao.

Este encontro iniciou com uma mesa de café da manha deliciosa, com um painel decorativo
referente ao Autismo, e o objetivo desse encontro Culto Azul além de abordar o tema do
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autismo, foi incluir realmente a comunidade atipica com a comunidade da igreja, e é um
momento muito sensivel e distante da realidade das mulheres atipicas, sendo que
infelizmente em sua grande maioria deixam de socializar e participar de cultos religiosos com
vergonha de levar os filhos, ou por ndo ter uma rede de apoio para deixar os filhos, por serem
maes solos, e encontram-se cada vez mais sozinhas, sem renda, lutando contra algo novo
também para ela, e questionando como a vida.

O Unidas Plus tem em sua esséncia ser uma rede de apoio e escuta ativa para essas
mulheres trocarem suas vivéncias e experiéncias, e construirem juntas um protagonismo e
dar voz as suas vontades e anseios, e este encontro especificamente trouxe momentos
religiosos necessarios para as familias atipicas que manifestaram interesse em patrticipar, e
sendo reinseridas na comunidade, sem pré-conceito, sem julgamento, apenas acolhimento
e amor.

Um culto com desafios, medos, mas recheado de grandes emocdes e revelacdes, trazendo
a superficie questbes que estavam enterradas, e mediado por psicéloga, e puderam explorar
com seguranca esses momentos.

Foi extremamente satisfatério pelo objetivo proposto no dia, conforme a andlise do
profissional de psicologia presente que mediou 0 encontro, sendo um sucesso. E estiveram
presentes 40 (quarenta) mulheres, bem como seus filhos, aproximadamente 20 (dezesseis)
criancas, sendo 1 (uma) com TEA, 4 (quatro) voluntarios, 1 (um) convidado.

Plus
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Plblico a  ser
ORGANIZACOES Acdes do Projeto atingido

IMulhere
S

CRESAND - CENTRO DE
REFERENCIA DA SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL -
3 Rua Primeiro Sargento Nestor Oficina Agricultura

Romualdo Tendrio, 102, Vila Urbana
Claudia — Centro, Diadema / SP;
Unidades dos CRAS - Centro de
Referéncia da Assisténcia Social

nas regiées do municipio
de Diadema;

Grupo de agricultoras urbanas do Projeto Cultivando Meta
municipio de Diadema (apoiadas Saude da Mulher atingida

pela Secretaria de Seguranca 23

Alimentar)

18 |30
20

29 |59

Neste més foi inserida mais 1 (uma) mulher como participante (ouvinte) do projeto. Portanto,
estamos com 20 (vinte) mulheres matriculadas, de acordo com a meta do projeto, e 3 (trés)
mulheres ouvintes.

Foram realizados 76 (setenta e seis) atendimentos telefénicos para mobilizacdo e
orientacdes acerca dos encontros do més de setembro.

Foi realizada 1 (uma) conversa pessoalmente, com o neto de uma participante do projeto,
visando conhecé-lo, entender brevemente a dinamica e o vinculo deles com a patrticipante,
para podermos inclui-lo em algumas das atividades do projeto.

No més de setembro de 2024 foram realizados 3 (trés) encontros, sendo que, apenas aos
19 de setembro tivemos 1 (uma) aula sobre o cultivo de plantas medicinais para a saude da
mulher (agafrdo, camomila, babosa, balsamo e capim-limao). Os demais encontros foram
atividades externas.

No més de setembro de 2024 foram realizados 3 (trés) encontros, sendo 1 (uma) aula e 2
(dois) encontros tematicos:
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05 de setembro — Visita a empresa Big Beauty Ecobelle em Carapicuiba, visando
compreender todo o processo de producgdo, envase e rotulagem de cosméticos. Participaram
da atividade 26 pessoas no total.

26 de setembro — vivéncia com produtores locais de Mogi das Cruzes com o objetivo de
troca de experiéncias sobre cultivo e auto-organizacdo. Participaram da atividade 23
pessoas no total.

O projeto conta com 20 (vinte) mulheres matriculadas, para além de 3 (trés) participantes
ouvintes, totalizando 23 (vinte e trés) mulheres que acompanham o projeto. Cabe dizer que,
durante o0 més de setembro, foram realizados 76 contatos telefonicos de mobilizagéo para
as atividades, bem como de orientacdes sobre o projeto, sobre os encontros e demais
davidas.

Neste més, foi realizado o terceiro encontro do Projeto, aos 05 de setembro de 2024, sendo
uma atividade externa de visita a empresa Big Beauty Ecobelle, fundada por Erico Bitto e
localizada em Carapicuiba. O objetivo desta atividade foi compreender o processo de
producdo, envase e rotulagem de cosméticos, bem como discutir sobre possibilidades para
as agricultoras no mercado de cosmeéticos.

O quarto encontro, realizado aos 19 de setembro, no CRESAND, teve como tema o cultivo
de plantas medicinais para a saude da mulher (acafrdo, camomila, babosa, balsamo e
capim-liméo), sendo a aula ministrada pelo Prof. Luiz Elidio da UNIFESP com contribuicdes
do agronomo da Secretaria de Seguranca Alimentar, Daniel.

Neste encontro, foi apresentada a forma de cultivo de cada uma das plantas, bem como
forma correta de colheita, os fatores que influenciam a producéo dos principios ativos das
plantas, local adequado para cultivo, preparacéo do solo, irrigacdo, combate de pragas e
doencas, podas, selecdo da planta, estabilizacdo e secagem, estocagem e
acondicionamento, sendo disponibilizados materiais cientificos de consulta, em formato
virtual, no grupo de WhatsApp do projeto.

No que diz respeito a parceria com a profissional MEI Natacha, foram realizados contatos
aos 16, 17, 20, 23 e 30 de setembro, para elaboracéao e gravacéo de um conteudo sobre o
gue € autoestima e o que é autocuidado, visando a reflexdo e incentivo das mulheres em
reservarem um tempo para si mesmas e a valorizarem seu bem-estar emocional e fisico,
através de diversas praticas e ado¢do de habitos saudaveis.

Nesse sentido, no dia 30 de setembro Natacha compartilhou, através do grupo de WhatsApp
do Projeto Cultivando Saude da Mulher, um video em que apresenta definicdes e formas de
autocuidado, promovendo a dindmica: De que forma o autocuidado é praticado por vocé?
Em que cada participante descreveu uma forma de autocuidado que realiza todos os dias,
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como por exemplo, cochilar apés o almoco, diminuir alimentos ingeridos a noite, praticar
exercicios fisicos e alongamentos, dentre outros.
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Publico a  ser
ORGANIZACOES Acdes do Projeto atingido

IMulhere
S

ASSOCIACAO CULTURAL,
ASSISTENCIAL, EDUCACIONAL — 18 130
9 “MACAE” - Rua Rafael Moisés|Oficina de Culinaria 15
Goncalves Rodrigues n° 265 / 271 — 29 |59
CEP: 09980-230 - Vila
Santa Maria - Diadema

ASSOCIACAO CULTURAL,Macaé Gourmet Meta
ASSISTENCIAL, EDUCACIONAL — alcanca
“MACAE da

15

Foi Inscrita, no andamento do Projeto (més de setembro) 01 pessoa, a qual, passa a fazer
parte do Projeto Macaé Gourmet.

Foram realizadas 2 (duas) intervenc¢des diretas com duas participantes, inclusas no Projeto
Macaé Gourmet sendo as intervencdes, relativas a situacdo de saude. Uma das
participantes do Projeto passou por uma intervencao cirlrgica, outra, devido a problemas de
saude envolvendo membro da familia. Devido haver uma interacdo aproximada entre as
alunas, neste sentido ha na atuacdo um envolvimento solidario das participantes que se
estende além do envolvimento no ambito do curso.

Acompanhamento familiar com o objetivo de cooperar no ambito material a uma das
participantes foi fornecido alimentos, provenientes da Secretaria de Seguranca Alimentar.

Houve encontros familiares para o desenvolvimento de agdo complementar que envolve
Programas a exemplo do “Leite da Criancga e do Leite do ldoso, bem como de Programa do
Banco de Alimentos. Estes dois programas fazem parte da Acao Institucional e envolve a e
Governo do Estado e Prefeitura Municipal sendo que parte das inscritas no Projeto Macaé
Gourmet estdo também estédo inseridas nestes dois Programas. No corrente Més foram
realizadas 4 entregas relativas ao Leite (Programa cujo atendimento é semanal) e uma
entrega relativa ao Banco de Alimentos, desenvolvido em parceria com a Secretaria de
Seguranca Alimentar do Municipio de Diadema.

No més de setembro/2024 foram realizadas 4 (quatro) aulas, nos dias 5/9, 12/9, 19/9 e 26/9.
Na tematica desenvolvida pelo Orientador Social (Rubens) as participantes obtiveram
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orientagBes e absorveram conhecimentos acerca da confeccdo de Massa de P&o de Lo,
Bolo de Leite Ninho, Cupcakes e Massa Paté a Cloux. Bem como os conhecimentos do
modo de preparo, ingredientes a serem utilizados e a quantidade certa a ser utilizada para
cada produto confeccionado.

O monitoramento € feito de forma semanal, objetivando o bom andamento dos trabalhos,
observando ainda, em varios momentos, a participacao da Oficineira do Projeto. Procura-se
equacionar as duvidas e melhorar a atuacao observando principalmente, o desenvolvimento
coeso do trabalho que é executado nas aulas e a absorcao do que é passado as alunas.

A Macaé Gourmet, através da parceria que mantém com a Casa de Economia Solidaria,
vem recebendo assessoria ho que concerne no que concerne as orientacées acerca da
comercializacao de produtos (precificacdo, comercializacao e no¢cdes mercadoldgicas) tendo
reunides efetuadas nos dias

As acbes que envolvem essa parceria objetiva principalmente o desenvolvimento do
processo de comercializagcédo de produtos, possibilitando o entendimento da demanda a ser
desenvolvida (a exemplo do marketing, valores, estratégias de comercializacdo) A casa de
Economia Solidaria ainda trabalha com as participantes no¢cdes de higiene e manipulacao
de alimentos. No corrente més obtivemos duas reunides, nos dias 4/9 e 11/9, sendo que
uma das reunifes foram realizadas na Escola Florestan Fernandes, onde discutimos
experiéncia relativa ao empreendedorismo junto a trabalhadores que lidam com material
reciclavel.

A Macaé faz parte ainda das discussdes que envolvem a implementacdo do Férum de
Economia Solidaria no Municipio. fomento e Fortalecimento das propostas a nivel municipal
para criacdo e desenvolvimento (como locais, incentivos e apoio) da economia solidaria no
Municipio.

No corrente més, passamos a fazer parte da Associacdo da Feira da UNIFESP, onde sera
cedido espaco para comercializacdo e atuacdo da Macaé Gourmet.Nas feiras, além de
participar da comercializagdo, a Macaé Gourmet podera apresentar seus produtos.

Ainda em setembro, houve pareceria com a Secretaria de Seguranca Alimentar para
cooperacdo no que tange ao fornecimento de insumos para as aulas de culinaria e
acompanhamento de parte das alunas, inclusas nos Programa de complementacao
Alimentar e acompanhamento com as respectivas familias). Ocorreu no corrente més (em
20/9/2024) uma distribuicdo de alimentos as familias cadastradas.
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ORGANIZACOES Acdes do Projeto atingido
LGBTQI
A+

CENTRO ESPORTIVO - GINASIO|nficina Futsal Mulheres |18 |30 15
10 EDUARDO DE LGBTQIA+ a |a

JESUS - Av Curié n° 100 no Bairro 29 |59

Campanario, Diadema SP.

Associagéo Viva a Diversidade Projeto Elas e a Bola Meta
alcanca
da
13
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Em setembro realizamos as atividades na quadra nos dias 21 e 28, pois dia 07/09 foi feriado
e no dia 14/09, ndo foi possivel utilizar a quadra em virtude de agendamento antecipado
para abertura de campeonato infantil.

No dia 21/09 tivemos novas integrantes, continuamos a divulgacéo do projeto. A inscricao
de novas participantes, trouxe bastante estimulo para o grupo, as meninas que ndo puderam
comparecer justificaram a auséncia e uma das inscritas, que ainda ndo esteve presente,
perguntou se podera participar a partir do dia 19/10, pois esta envolvida em trabalho eleitoral.
O trabalho de acolhimento no encontro dO dia 21, foi realizado pelos psicélogos e muito bem
aceito pelo grupo. No segundo encontro, que contou com a participagéo de 8 inscritas e 5
justificaram a auséncia. Nos acolhimentos, ainda estamos trabalhando com o foco de
conhecer melhor o grupo de participantes e propiciar a integracdo. Percebemos as
participantes mais a vontade para falar, se expor e perguntar. Também observamos um
clima mais descontraido entre elas, que ja fazem brincadeiras entre elas. Os trabalhos de
abertura sdo sempre bem dinamicos e respeitam com rigor o tempo, para que nao atrasem
0s treinos que sao o objetivo central delas.

O Acompanhamento psicoldgico, ocorreu no dia 21/09. Estiveram presentes na atividade,
09 participantes, com 3 auséncias justificada antecipadamente e uma posteriormente. Neste
encontro recebemos os estagiarios de psicologia, que realizaram uma atividade com
utilizagdo de uma bola, tendo como referéncia as caracteristicas fundamentais para o
trabalho coletivo. Cada participante, anotava na bola uma caracteristica. Apos as anotagoes,
a bola era jogada entre as participantes e apés a ordem de parada, cada participante
apresentava a caracteristica que ficou proxima ao seu dedo, falando sobre ela. Quando
encerrada a participacdo de todas, o psicélogo fez a leitura do artigo de Barboza, F, com o
titulo de “A importancia do esporte na formagao do individuo” fazendo um pequeno debate
e fechamento, ressaltando e valorizando a opc¢ao das participantes em integrar o projeto.
Neste més ndo houve supervisdes com orientadora, pois estava em periodo de férias.
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ORGANIZACOES

Ac0Oes do Projeto

Pulblico a ser atingido

LGBTQI
A+
CENTRO ESPOR:I'IVO GINASIO 18 |30
11 VILA  CONCEIGAO,  CENTRO|Oficina Futebol Homens|, »q |4 30
ESPORTIVO GINASIO JOAO DO|Trans 59
PULO CANHEMA
Spartanos FC Meta
alcanca
da
27

ApoOs a Peneira realizada em 25/08 procuraram o Spartanos para saber sobre o projeto 4
atletas Trans e estamos aguardando o envio de documentos para finalizacdo para o envio
das fichas de inscrigcéo.

Foram realizados 7 encontros, sendo eles nas datas abaixo:
25/08, 01/09, 08/09, 15/09, 20/09, 22/09 e 29/09.

No dia 20/09 iniciamos os treinos através do app no Palestra em SBC.
Todos incluindo rodas de conversa no final.

Realizamos 1 encontro por fora dos treinos em uma rede de alimentagéo para trazer mais
proximidade com os atletas e campanha de conscientizacdo do setembro amarelo, alertando
para os cuidados de saude mental
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e) Fontes de Financiamento (valor repassado dentro do exercicio)
Recurso: Estadual: 200.938,45

Préprio: Custo de Implementacdo do Projeto

Categoria de Previsto Realizado Diferenca
despesa

Documento assinado digitalmente

ub KELLY PIMENTEL DE LIMA
g Data: 22/11/2024 08:56:53-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Kelly Lima
Supervisora
CRP: 70.319/06
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